
Pupillencommissie
tc.jeugd@stvlekstreek.nl

Krimpenerwaard, mei 2025

Onderwerp: Uitnodiging zomertrainingen jeugdschaatsen STV Lekstreek

Beste schaats(t)er en ouders,

Het is weer tijd om te starten met de voorbereiding op een nieuw schaatsseizoen!
Je bent (weer) uitgenodigd om dit seizoen te komen trainen.

Hieronder volgt een overzicht van de trainingen die er voor de jeugdschaatsers worden gegeven:
Dag Omschrijving Tijd en plaats
Dinsdag Droogtraining

vanaf 13 mei
19.00-20.30 uur, Lekkerkerk Weydehoeck, vanaf 9 jaar.
* De eerste dinsdag van de maand vindt de training plaats in het
Loetbos in Lekkerkerk. De eerste keer zal plaatsvinden in juni.

Zaterdag
Jeugdskate
vanaf 10 mei

10.30-11.30 uur, Ammerstol en Lekkerkerk skeelerbaan, voor alle
jeugdschaatsers. Helm & bescherming verplicht. Planning zie
bijlage.

We gaan dit seizoen van start op 10 mei met de kick-off. Dit is geen gewone training zoals elke
zaterdagochtend. Deze ochtend starten we met iedereen (dus let op de vroegere start deze dag) en
combineren een skeelertraining, spelletjes en gezelligheid met elkaar. Neem zelf een bidon met
water mee om tussendoor iets te kunnen drinken.

Programma kick-off 10 mei 2025:
8:30 uur Verzamelen
8:45 - 8:50 Opening seizoen
8:50 - 9:30 Jeugdskate
9:30 - 9:45 Schoenenwissel + drinken
9:45 - 10:30 Spelletjes
10:30 - 10.45 Drinken
10:45 - 11:15 Spel met alle jeugdleden (jeugdschaatsers, pupillen en junioren)
11:15 uur Afsluiting met wat lekkers

Graag zien we jullie op 10 mei 2025 in Ammerstol. Bij vragen voorafgaand aan de Kick-Off, stuur een
bericht naar tc.jeugd@stvlekstreek.nl of neem contact op met Arie Verburg (06-22387938) of Guido
van Duuren (06-45254364).

Graag bijzondere aandacht voor de Dave van Dam Skeelercup 2025!
Op de zaterdagen 17 mei, 24 mei, 14 juni en 19 juli worden laagdrempelige skate/skeeler wedstrijden
georganiseerd voor alle jeugdleeftijden in Oudewater, Lekkerkerk en Ammerstol. Op de dagen dat
deze in Lekkerkerk en Ammerstol plaatsvinden is er geen jeugdskate training, maar hopen we op veel
deelnemers bij de wedstrijden. Zie de bijlage voor verder informatie.

Met sportieve groet,
Jeugdschaatscommissie STV Lekstreek
Arie Verburg, Guido van Duuren, Marijke Bodegom en Bep Roest



Datum Locatie

10-mei Ammerstol, Kick-Off

17-mei Ammerstol

24-mei Lekkerkerk, Dave van Dam Cup i.p.v. Jeugdskate (zie bijlage)

31-mei Lekkerkerk

7-jun Ammerstol

14-jun Doorn trainingsdag i.p.v. Jeugdskate (nadere info volgt)

21-jun Ammerstol

28-jun Ammerstol

5-jul Ammerstol

12-jul Lekkerkerk, Jeugd Elfstedentocht (nadere info volgt)

19-jul Ammerstol, Dave van Dam Cup i.p.v. Jeugdskate (zie bijlage)

Vanaf 26-juli t/m 30 augustus is de zomerstop

6-sep Ammerstol, tevens kleding wisselen/uitgifte + voorlichting winter (nadere info volgt)

13-sep Ammerstol

20-sep Ammerstol

27-sep Ammerstol




